
강좌소개서

항  목 내      용 비  고

강 좌 명 민요와 가락장고

강의가능

요일 및 시간
목요일 3시~5시 (120분)

강좌대상 성인남녀, 청소년, 어린이
성인, 어린이,

시니어 등

과  정

소  개

흥겨운 경기민요와 신나는 가락장고 기초반!
스트레스 해소의 힐링국악!
아리랑, 노랫가락, 청춘가, 태평가... 
노래와 장고가락치기 멋지게 쉰~나~~
얼씨구!! 잘한다!! 좋다!!

홍보용이므로

자세히

기재바랍니다.

학  습

목  적

우리 민요 부르기와 장고치기의 즐거움을 통해 신나
는 일상의 행복을 찾는데 목적을 둡니다.

학  습

목  표
 한양제 경기창 소리의 발성법과 가락장고치기 전수 

교재/교재비 한국고전음악선집 / 2만원

재료비 장고채 2만원

자치센터에서

준비할 사항
음향, 장고, 받침대

※ 2가지 이상 강좌에 지원하는 강사는 강좌별로 작성하여 주세요.



<__________민요와 가락장고__________> 강의계획서

( 1월 8일 ~ 12월 24일, 매주 목요일 / 3개월 과정)

강의횟수 : 주 ___1__회 강의시간 : 120___분 수강인원 : ___15__명

단위 주    제 주  요  활  동 준 비 물

1주
국악의 이해 .경기소리 발성법 

.무릎장단치기

2주
민요 부르기 .아리랑 노래하기

.노들강변 노래하기

3주
민요와 세마치장단 .아리랑, 노들강변, 밀양아리랑

.세마치 장단 노래하기

4주
노랫가락 부르기 .세마치장단의 노래 

.노랫가락

5주
노랫가락 장단 .5, 8, 8, 5, 5 노랫가락 

.장단치기

6주
굿거리장단 노래하기 .청춘가, 태평가, 매화타령, 늴리리야

.한강수타령, 창부타령

7주
굿거리장단 치기 .장단치며 노래하기

.청춘가, 태평가, 매화타령

8주
세마치장단과 굿거리장단의 
노래

.아리랑, 밀양아리랑, 노들강변, 청춘가, 
태평가, 창부타령, 매화타령

9주
노랫가락 장단과 노래하기 .5, 8, 8, 5, 5 

.3, 8, 8, 5, 5 

10주
굿거리, 노랫가락, 세마치
장단의 소리 익히기

.민요의 정확한 발음법 

.노래가사 익히기

11주
굿거리장단, 노랫가락장단, 
세마치장단

.발성법 익히기

.정확한 장단박치기

12주
굿거리, 노랫가락, 세마치
장단의 소리

.개인적으로 발표하기

.굿거리장단의 춤추기


