
강좌소개서
항 목 내 용 비 고

강 좌 명 난타 초급반

강의가능 
요일 및 시간 매주 월요일 오전 11시10분

강좌대상 성인

과 정
소 개

북의 두두림으로 난타의 기초와 리듬을 익히며, 
유쾌한 시간을 만들어 갑니다.

학 습
목 적

북을 통해서 여럿이 함께 즐거움과 어울림을 
배워갑니다.

학 습
목 표

두드림을 통해 몸에 활력을 불어넣고 
기억혁 향상과 스트레스를 해소합니다.

교재/교재비

재료비 난타채 6000원

자치센터에서 
준비할 사항 난타북, 심벌, 음향기기, 화이트보드



< 난타초급 > 강의계획서
( 1 월 5 일 ~ 3 월 30 일, 매주 월요일 / 3개월 과정)

강의횟수 : 주 _1  회 강의시간 : 1회 _60  분 수강인원 :   15_명

단위 주 제 주 요 활 동 준 비 물

1주
손풀기 가락 익히기 손풀기장단 기본기 익히기 인사장단

2주
셈여림 타점익히기 소리길이에 맞춰 연주하기 

음악난타 1-1

3주
기차장단 악보 보는법 337장단 음악난타 1-2

4주 자세익히기 좌우세 우좌세 음악난타 1-3

5주 별달거리 장단1,2 기본가락장단 익히기 음악난타 1-4

6주
별달거리 장단3,4 별달거리 좌우세에 맞추기 

음악난타1-마무리

7주 짝수장단 1,2 왼손연습 음악난타 2-1

8주 짝수장단 3,4 왼손연습 셈여림 익히기 음악난타 2-2

9주 홀짝장단 시소장단 셈여림의 변화익히기 음악난타 2-3

10주 다지기장단 셈여림과 속도지키기 음악난타 2-4

11주
한손장단 모듬치기와 한손치기 음악난타 2-5

12주 장단복습 자세와 장단복습 음악난타 2-마무리


